Estamos felices de compartir nuestra casa con usted!

BOLETIN PARA EQUIPOS



Bienvenidos a Guyana — Estamos felices de poder compartir

nuestra casa con usted! Aqui encontrara informacion de Guyana
para ayudarle a disfrutar su estadia.

Sobre Guyana

Clima

Guyana es un destino tropical, con ocasionales
vientos del noreste; El clima es agradable y calido

durante la mayor parte del afo.

Con una temperatura media de 27C y una
temperatura promedio de 24C a 31C, el uso de ropa
casual ligera siempre es una buena idea. No todo es
sol en Guyana, durante los meses de Mayo a Junio y
de Noviembre a Enero empiezan nuestras estaciones
lluviosas, ten a mano tus paraguas y botas de lluvia.

Geografia

Si usted no sabia, Guyana esta situada en la costa noreste de
Sudameérica. Es el cuarto pais mas pequefio después de
Guayana Francesa, Suriname y Uruguay.

¢ Sabias que Guyana es también el unico pais de habla inglesa
en Sudamérica?

Aunque el idioma oficial es el inglés, a menudo se habla con un
sabor criollo caribefo, asi que si escuchas a alguien diciendo
"weh side you from" significa simplemente "de qué pais eres". No
te preocupes, te acostumbraras a nuestro estilo de
comunicacion.

Zona Horaria: GMT - 04:00: Una hora antes de EST.

Poblacién: La poblacion de Guyana es de aproximadamente
746.955 (Censo 2012) de los cuales el 90% vive a lo largo de la
franja costera y de los principales rios. Somos pequefios pero
muy hospitalarios.

Esto es increible: Guyana esta compuesta por seis razas:
Europeos, Amerindios, Africanos, Indios, Portugueses y Chinos.




De Viaje

Lo que necesitas saber

REQUISITOS PARA EL INGRESO AL PAIS

Todos los visitantes deben tener un pasaporte valido para entrar y salir de Guyana. Su
pasaporte debe tener por lo menos seis meses de validez restante. Aquellos que lleguen por
avidn se requiere tener un billete de avidn de regreso.

Viajar por Georgetown

Georgetown tiene muchos disefios arquitectonicos tan diferentes como las seis razas que
viven alli; un verdadero testimonio de que hay belleza en la diversidad. Pero antes de ir a
estos lugares es necesario saber cdmo llegar a estos lugares.

¢Cuanto debo pagar? La tarifa de taxi desde el aeropuerto a Georgetown varia entre US $
25.00 y US $30.00. El tréfico maneja del lado izquierdo. Aseglrese de abrocharse el cinturdn
de seguridad, son obligatorios por ley.

Viajar en Taxi - Distancias cortas: El costo aproximado serd entre GY $ 300 - GY $ 400; distancias mas largas oscilaran los GY $500. Los
preciosvarian de unlugar a otro. Estan también disponibles los autos de alquiler.

Viajar por Georgetown en autobus: El costo para paradas cortas dentro de los limites de la ciudad es aproximadamente GY $ 80y GY
$100 para paradas mas largas.

Dinero

Los cajeros automaticos son accesibles para las personas con tarjetas

de débito ATM. Las personas que poseen tarjetas de crédito
internacionales CIRRUS (MasterCard y Visa) pueden utilizar los cajeros
automaticos en Scotia Bank para obtener adelantos en efectivo

cuando estén en Guyana.

Horarios Bancarios
Lunes — Jueves: 08:00 — 14:00 hrs.
Viernes: 08:00 — 14:30 hrs.

Moneda
La tasa del ddlar oscila y el cambio aproximado esde USS$1-GYS
225. Las principales tarjetas de crédito y cheques de viajeros son
aceptados en muchos resorts, hoteles, tiendas de regalos,
restaurantes y operadores turisticos.



The CIiff Anderson Sports Hall

El 'Sports Hall' fue construido como el primer espacio multi-
deporte para practicas y competencias, en 1970 y fue
renombrado como 'The Cliff Anderson Sports Hall' haciendo
honor al campeodn de boxeo de peso pluma el Sr. Clifford
Matthew Anderson. Ha sido sede de muchas competencias de
interior durante décadas y en 2016 se transformo a los
estandares internacionales.

| Dimensiones del Piso

Largo: 37 metros
Ancho: 23 metros

Direccion: Homestretch Avenue, Georgetown
Guyana



Cada campedn necesita una buena noche de suefio; A continuacion, encontrara una lista de algunos de nuestros mejores alojamientos en Georgetown y alrededores.

El Pegasus Hotel es el Hotel Oficial del Campeonato Panamericano Indoor.
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Tarifas — Habitacion Standard

US$130 + 14% Tax — Habitaciéon Simple
US$145 + 14% Tax - Habitacion Doble

Desayuno Incluido
Tarifas Estimativas

Direccion: Seawall Road, Kingston, Georgetown
Tel#: +592-225-2856

Email: reservations@pegasushotelguyana.com
Website: www.pegasushotelguyana.com
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Tarifas — Habitacion S lard

US$94 incl. of 14% Tax - Habitacion Simple
US$104 incl. of 14% Tax - Habitacion Doble

Desayuno Incluido, WIFI, GYM, Piscina, TV, Cama Doble
Tarifas Estimativas

Direccion: 74-75 Main Street, Georgetown
Tel#: +592-231-4728/9, 592-225-2222

Fax#: +592-231-4759

Email: reservations@towersuitesguyana.com
Website: www.towersuitesguyana.com
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Tarifas — Habitacion Standard
US$72 + 14% Tax - Habitacion Simple

Habitacién Doble Del
US$95 + 14% Tax - Habitacion Doble

Desayuno Incluido
Tarifas Estimativas

Direccion: Lot 1&2 Area M Plantation, Le Ressouvenir,
East Coast Demerara
Tel#: +592-220-1091

Fax#: +592-220-1498

Email: reservations@grandcoastal.com
Website: www.grandcoastal.com
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Tarifas — Habitacién Standard
US$105 + 14% Tax - Habitacion Simple
US$135 + 14% Tax - Habitacién Doble

Desayuno Incluido
Tarifas Estimativas

Direccion: 94-95 Duke Street, Kingston,

Georgetown
Tel#: +592-231-7220
Fax#: +592-227-3816

Website: www.roraimaairways.com
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Habitacic Dobl

US$85 incl. of 14% Tax

Habitaci¢ | Dobl

US$105 incl. of 14% Tax

US$125 Incl. of 14% Tax

El desayuno tendra un costo de USD$12

Desayuno NO INLCUIDO, WIFI, DIRECTV TV, Pool
Tarifas Estimativas

Direccion: 56 Church Road & 1st Ave. Subryanville

Tel#: 592-225-5826/7, 225-8836, 225-8858
Fax#: 592-225-5815

Email: info@atlanticinngy.com
Website: www.atlanticinngy.com
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Tarifas
Habitacién Simple (Cama Doble)
US$60 incl. of 14% Tax —

(con capacidad para 2 personas)

Habitacion Doble ( 2 Camas Dobles)
US$70 incl. of 14% Tax - (con capacidad para 4 personas)

Desayuno Incluido, WIFI, GYM, TV
Tarifas Estimativas

Direccion: Croal Street & Sandyman Place, Stabroek, G/Town

Tel#: 592-227-7632/227-7606/227-7610
Fax#: 592-227-7603

Website: www.statushotelgy.com
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Que Ver

Sabemos que solo tienes una cosa en mente: Ganar la Copa Panamericana Indoor. Pero también sabemos
lo importante que es tomar un descanso de todo ese entrenamiento. Es por eso que hemos preparado esta
pequefa guia para usted. Por supuesto hay mucho mas para ver y hacer pero eso merece un segundo viaje.

La Casa Castellani Jardin Botanico

=== El Jardin Botanico
La Casa Castellani es un gran edificio del siglo se fundo6 en 1878. El jardin se presenta en 185 hectareas

XIX, situado en la esquina de Vlissengen Road y de plantacion de tierras Vlissengen (una finca de azucar
Homestretch Avenue en Georgetown, Guyana. abandonada)

Fue disefiado y construido por el arquitecto .

maltés, Cesar Castellani, entre 1879 y 1882. Los Jarines

Inicialmente como residencia de funcionarios del
gobierno colonial, La Casa Castellani ha sido la
sede de la Galeria Nacional de Arte de Guyana
desde 1993.

Catedral de St. George's

B e En los Jardines de
Promenade se encuentra Io que una vez fue un campo
conocido como Parade Ground, originalmente toda la zona
fue utilizada para desfiles militares y entrenamiento.

The National Park

La catedral de St. George's es una catedral anglicana y
es una de las iglesias de madera mas altas del mundo,
con una altura de 43.5 metros (143 pies). Esta situada
en Church Street en Georgetown, y ha sido designada
como monumento nacional. El interior de la iglesia
contiene una historia fascinante. Parece una
exposicidn, los cdlices, las tablillas conmemorativas o
los registros de bautismo - todos ellos cuentan una
historia. La historia no es sélo sobre la historia de
Guyana, sino que también se revelan vislumbres de sus
vecinos caribefios.

Nacional, desde 1923 fue
1965 fue renombradaod
visita de la Reina
independencia

0 por el Club de Golf Demerara, en
acional Reina Isabel Il en honor a la
ana. En conmemoracion al logro de la
ana se conoce como el Parque Nacional.
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Si una imagen valiera mil palabras, ¢ podrias imaginar lo que estos hitos arquitectonicos podrian decir? Cada uno
de estos tesoros nacionales cuenta una historia diferente que refuerza nuestra diversidad. Pero cualquier viaje a
Guyana no se completara sin un viaje a nuestras Cataratas Majestic Kaieteur!!

Y eso, nuestros amigos, es solo la punta del iceberg!




Shopping y Entretenimiento

upermercado Bounty Supermercado Oficial para la Copa Panamericana Indoor -
Compre todas sus necesidades en el Supermercado Bounty.

TR

Direccion: Pike & Alexander Stréét, Kittyr A - Davig g,
Tel#: 592-226-7154 /
OR ﬂq%cmCOmpton Cookup
Direccion: Regent Street & Ornage Walk, Bourda _ , =9/don
Tel#: 502.226.4733 ° i Post 0112 G soumy supomare
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Domingo: 9am-3pm

Shopping Mall - Giftland

El shopping Mall Giftland es un lugar perfecto para ir de compras, comer y pasar el rato.
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Direccion: 1 Plantation Pattensen, Turkeyen, Guyana = oo, RIS
Tel#: 592-222-7334 ~ S e
Ema”: ma"@qiftlandOfﬁcemaX.Com Guyana International Caricom Secretariat
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Sabados: 10am-9:30pm & Domingos: 11am-9:30pm,




704 Sports Bar

704 Sports Bar - 4.000 metros cuadrados de
deportes continuos, entretenimiento y comida en
un entorno espectacular donde seguramente te
sentiras atrapado!

Palm Court

Palm Court es un restaurante y bar situado en el
corazon de la ciudad. Muy reconocido por sus
arboles de coco iluminados de 33 pies! Ofrece
un almuerzo tipo buffet todos los dias a un precio

accesible y cuenta con un bar con la mas
amplia variedad de champagne del Caribe!

Direccién: 35 Main Street, South
Cummingsburg Georgetown, Guyana
Tel#: 592-231-8144-6

Horario: 11am - 2am

Direccién: 1 Lamaha Street, Georgetown Guyana
Tel#: 592-225-0227
Horario: 12pm- 4am

The Vintage Wine & Cheese Lounge
Bienvenido a 'The Vintage Lounge'. Dedicado a proporcionar un ambiente exclusivo y servicio que no
es mas que espectacular. El Vintage Lounge es el primer bar de vinos y quesos de Guyana.

Direccidén: 218 Lamaha Street,
Georgetown, Guyana

Tel#: 592-231-9631-2

Horario: 4pm - 1am

Estamos Listos!
Esperamos que disfrute de su estadia con nosotros! Pero espera, no hemos terminado todavia.
necesita ponerse en contacto con nosotros, por favor, busque nuestros datos de contacto a
continuacion. Estamos muy contentos de estar a su disposicion y la de su equipo!!

Contacto: Mr. Philip Fernandes

Tel#: 592-227-3344, 227-3350, 227-3363
Movil#: 592-620-0185

Email: philip@jf-ltd.com




